%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOGANLI MERCIMEK CORBASI

1 cay bardagi mercimek

1 bas sogan

2 dig sarimsak

1 tath kasidi tereyad

Gay kasi§i ucu kadar; karabiber, pul biber, kimyon

Mercimekleri yikayin ve 3 soguk su bardagiyla tencereye koyun.

Icine bir tatl kagigi tereyagini da ilave edip 20 dakika kaynatin.

Bir tavada soganlari kiip kiip kesin bir yemek kagigi zeytinyagdiyla kavurun.

Sarimsagi rendeleyip baharatlari ilave edin.

Bu karigimi kaynayan mercimeklerin igine dokun.

20 dakika kadar kaynadiktan sonra i¢ine bir cay bardagi kadar kemik suyu ilave edin.
15 dakika kaynatip ocaktan alip servis edin.
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