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SOGANLI KUZU BONFILE

2-3 adet taze sarimsak

20 gr. kurutulmus domates (yagda)
1 dal biberiye

6 adet arpacik sogani

2 adet kuzu bonfile

2 adet limon

20 ml. zeytinyagi

15 gr. tereyagi

400 gr. haglanmis kiigclk patates
Tuz

Biber

Taze sarimsaklar soyup kabaca dilimleyin. Domatesleri siizliimeye birakin. Biberiyeyi incecik kiyin. Limonlari
yikayip dilimleyin. Arpacik soganlarini soyup halka halka dograyin.

Bonfileleri tuzlayip biberleyin. Bir tavaya zeytinyagdini koyun, isininca kuzu etlerini limon dilimleri ile birlikte 2-3
dakika kizartin. Etleri ve limon dilimlerini tavadan alip aliminyum folyoya sarin.

Tereyagini ayri bir tavada kizdirin, sarimsak, domates, sogan ve biberiyeyi sogan ve sarimsaklar seffaflagincaya
kadar kavurun.

Patateslerin kabuklarini soyup ikiye kesin ve soganlari kavurdugunuz tavada 2-3 dakika kizartin.

Kuzu etlerini dilimlere kesin. Servis tabaklarina alip yaninda hazirladiginiz soganl patatesler ile servis yapin.
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