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SOGANLI KAVURMA

500 gr kugbas! et

3 sogan

2 domates

1 cay bardagi siviyag
1 su bardagi su

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 tutam kimyon

2 dig sarimsak

Kusbasi etlerimizi derin bir kaba aliyoruz. Sogani ve domatesi yemeklik dogruyoruz ve etlerin tizerine aliyoruz.
Tuz, sanmsak, baharat ve siviyagdi da ekledikten sonra iyice yoguruyoruz ve firin tepsimize kékip Uzerine 1 su
bardagi su gezdirip 6nceden isinmig 200 derece firinda etler yumusayana kadar pigirip servis yapiyoruz.
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