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SOGANLI ET

800 g Dana haglamalik et

5 Adet Kuru Sogan

1 Gorba Kasig Domates Salgasi
1 Gorba Kagsi§i Biber Salgasi

3 Corba Kasigi Zeytinyagdi

2 Gay Kasigi Tuz

Soganlar kiip kiip dograyalim. Zeytinyagini bir tencerede isitalim ve sodanlari ilave edip soteleyelim. Soganlar
iyice sararincaya kadar islemi strdirelim. Ardindan domates ve biber salgcasini katip birka¢ dakika pigirelim.
Etleri ilave edip biraz daha soteleyelim. Arada sicak su ilavesi yaparak etler iyice yumusayincaya kadar,
yaklasik bir saat pigirelim. Son olarak tuzu ekleyelim.
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