
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOĞANLI EKMEK KIZARTMASI

8 dilim bayat ekmek
2 adet yumurta
1 küçük kuru soğan
1 çay kaşığı kırmızı biber
1 çay kaşığı tuz
Kızartma yağı

Soğan rendelenir. Üzerine yumurtalar kırılır. Tuz, pul biber eklenir ve karıştırılır. Ekmekler bu karışıma batırılır ve
sığ yağda altın rengi kızartılır.
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