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SOGANLI COKELEKLI PATILA (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

Hamuru igin:

1 kg un

1 tath kasidi kuru maya
1 yemek kasigi tuz

1 cay kasigi toz seker
Su

iGi igin:

500 gr ¢cokelik/cokelek
8-10 dal taze sogan
1/2 demet maydanoz
Pul biber

Tuz

Yaglamak igin:
Tereyagdi

Bir kapta maya, yarim bardak ilik suda toz seker ile eritilerek 5 dk bekletilir.
Bir yogurma kabina un, su, tuz ve mayali su eklenir.

Kulak memesi kivaminda bir hamur yogrulur.

Yogrulan hamur nemli bir bezle kapatilarak 15 -20 dk dinlendirilir.

Taze sogan ve maydanozlar yikandiktan sonra ince ince dogranir.
Cokelek, tuz ve dogranmis yesillikler karistirilarak i¢ harg hazirlanir.

Istege bagl olarak pul biber de i¢ harca eklenebilir.

Hazirlanan hamurdan kiiguk bezeler alinarak ince bir yufka agilir.

Acllan yufkanin yarisina i¢ harg yayilir ve yufkanin agzi D seklinde kapatilir.
Patilalar tek tek ekmek saci Uzerinde veya teflon tavada arkal 6nlU pigirilir.
Pisen patilalar sicak iken tereyag surilir ve servis edilir.

Not: istege bagli olarak taze sogan yerine kuru sogan da kullanilabilir.
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