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SOGANLI CIGER YAHNISI

800 gr sogan (iri kugbagsi dogranmis)

800 gr dana cigeri (zar alinip kugbasi dogranmig)

300 gr tereyadi

100 gr (3/4 su bardagindan biraz fazla) un (elenmis)

4 corba kasig domates salcasi

1 tath kasidi tath kirmizibiber

7+1/2 su bardadi et suyu

500 gr patates (kabuklari soyulup, kugbasi dogranmis)
1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

BuyUk bir tencereye 3/4'U kadar su doldurup, tencereyi harli atese oturtarak, suyu kaynatiniz. Su kaynayinca
cigerleri koyup bir tagim kaynattiktan sonra, tencereyi atesten aliniz. Cigerleri bi kevgirden stiziip (pisme suyunu
atiniz), Ustiine soduk su dokerek soguttuktan sonra, bir kenara birakiniz.

BuyUk bir tencerede yagi, orta ateste eritiniz. Yag kizinca sodanlar ekleyip 5-6 dakika, renkleri pembelesene
kadar kavurunuz. Un ve salcayi katip, bir tahta kasikla karigtirdiktan sonra, haglanmig cigerleri ve kirmizibiberi
ekleyerek 5-6 dakika daha karistirarak pisiriniz. Cigerler hafifce pisince, et suyunu katip kaynatiniz. (Bu arada
suyun Ustlinde biriken kdpUkleri, bir delikli kepgeyle alip atiniz.) Cigerler yumusayinca patatesleri ekleyip, tuz ve
biberi serperek, agir ateste 40 dakika, patatesler yumusayana kadar pisiriniz.

Tencereyi atesten alip, yahniyi isitilmig bir servis tabagina bosaltarak, servis ediniz.
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