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SOGANLI BIFTEK

Malzemeler:

200 gram sogan

500 gram biftek

2 adet yesil biber

2 adet sari dolmalik biber

2 adet kirmizi dolmalik biber
6 yemek kasidi sivi yag
Yeteri kadar tuz karabiber

Hazirlanisi:

Biftekleri sivi yadi kizdirdiginiz blyUk bir tavaya alip her iki tarafini da kizartin. Eti tavadan ¢ikarin. Soganlari
soyun. Yariya boélup dilimleyin. Dolmalik biberleri dérde bdlin. Sap ve ¢ekirdek kisimlarini ¢ikarip dilimleyin. Eti
pisirdiginiz ayni yagda sebzeleri 4-5 dakika kavurun. Tuz ve karabiber ekleyin. Biftekleri de ekleyerek kavurun.
Servis tabadina bir sira biftek, bir sira sebze olarak malzeme bitene kadar ayni islemi yapip, Ust Uste yerlestirin.
Yesillikle sUsleyerek servis yapin.
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