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SOGANLI BEZELYELI SPAGETTI (ITALYA)

250 g spagetti

2 ¢orba kasigi natlrel zeytinyad

500 g sodan (dogranmis)

1 pirasa (ayiklanip, yikandiktan sonra, ince dogranmis)
1 1/2 tath kagi§i tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

75 gi¢ bezelye

Zeytinyagini kalin dipli bir tencereye koyup, tencereyi kisik atese oturtarak, yagi isitin. Isininca soganlari ve
pirasalar koyup, tuzun 1/4 tath kasigi ve karabiberi serptikten sonra, tencerenin kapagini sikica kapatarak,
sebzeleri yumusayincaya kadar (yaklasik 45 dakika) pisirin (sodanlarin yapismamasi i¢in ara sira karigtirin).
Bu arada bagjfa bir tencereye 3 litre (13 su bardagdi) su koyup, tencereyi harli atese oturtarak, suyu bir tagim
kaynatin. Kaynayinca kalan 1 1/2 tatl kasidi tuzu serptikten sonra, spagettileri koyup, yumusayincaya (ama
diriliklerini battindyle yitirmemelidirler) kadar haglayin (7 dakika gegince birini alip, pisip pismedigini kontrol
edin). Oblr tenceredeki sebzeli karigimin Ustline bezelyeleri ekleyip, karistirdiktan sonra, tencerenin kapagini
kapatip, 5 dakika pisirin. )

Her iki tencereyi de atesten alip, makarnalari bir sizgecte stizerek, bir salata kdsesine bogaltin. Ustlerine ébir
tenceredeki sosu bosaltip, iyice karigtirarak, servis yapin.
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