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SOGANLI ACILI TARHANA

1 kilo sogan

2 kilo domates

3 bardak su

5-6 kilo un

3 kilo yogurt

yarim kilo kirmizi aci biber

Soganlarin kabuklarini soyduktan sonra 5-6 pargaya dograyiniz. Bir tencereye koyup, ¢ekirdekleri ayiklanmig
biberleri ve suyu da koyunuz. Orta harli ateste birakiniz. Soganlar yumusayinca rendelenmis domatesleri de
katiniz. Biberler iyice yumusayincaya kadar kaynatip atesten indiriniz. Unu genis kenarli bir tepsinin igcine
eleyiniz. Ortasini havuz gibi agip, buraya yogurdu, sogumus domatesli sogani koyup, biraz ekmek mayasi atiniz,
unu digtan igeriye dogru alip karistirarak hamuru 5 dakika kadar yogurduktan sonra bunu temiz bir tepsinin igine
aliniz. Ustiin( kapatip her giin 5-6 dakika yogurup Gg¢ giin sonra bu hamuru kopararak kigik kiglk pargalara
boliinlz. Ustiine temiz bir bez 6rttip dort glin daha birakiniz. Dért giin sonra bunlari kevgirden gegiriniz. Toz
haline gelince temiz bir bezin Ustlne yayip kurumaya birakiniz. lyice kuruduktan sonra torbaya doldurup
kaldirabilirsiniz.
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