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SOĞAN YAHNİSİ (NİĞDE)

Yarım kilo kuşbaşı et
1 kilo arpacık soğan
2 yemek kaşığı tereyağı
2 yemek kaşığı salça
1 yemek kaşığı biber salçası
Yeteri kadar tuz

Eti yıkayıp tencereye alın. Suyunu salıp çekinceye kadar kavurun. Soğanları soyup yıkadıktan sonra etlere
ekleyin. Yağı ekleyipj 10 dakika soğanları kavurun. Salça, biber salçası ve tuz ekleyip bir iki taşım çevirin
Üzerine bir su bardağı sıcak su ekleyip önce harlı sonra kısık ateşte etler ve soğanlar yumuşayıp yemek suyunu
çekinceye kadar pişirin. Ateşten alıp servise sunun.

© lezzetler.com tarif no:72667 • adı:Soğan Yahnisi (Niğde) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:03.04.2025 - 18:30

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sogan-yahnisi-nigde-vt23624
http://www.tcpdf.org

