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SOGAN VE SU TERESI CORBASI

Avrupa Birligi Bakanhgi
Avrupa'yl Masanin Etrafinda Bulugturmak

1 bag su teresi

2 sogan dilimlenmig

900 ml (1,5 biyik su barda@i) hafif hazir ince rendelenmis hindistan cevizi
Tuz

Karabiber

40 gr yagsiz sut tozu

Garnitir igin:

Birkag su teresi yapragi

Su teresini yikayin. Kalin saplari ayiklayarak kabaca dograyin.

Sogani, hazir ince rendelenmis hindistan cevizini bir tavaya koyun, tuz ve biber bir tutam su teresi ekleyin.
Kaynayinca kapagini kapatin ve 20 dakika kaynatin.

Biraz sogumaya birakin.

Elektrikli bir blendere yagsiz sit tozu koyun.

Purtzsiz olana kadar karigtirin.

Kaynayana kadar karistirin ve karigtirarak 2 dakika kaynatmaya devam edin.

Kaselerle sicak servis ederken Uzerine garnitlr olarak su teresi serpin.
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