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SOGAN

Sogan, eskilerin pratik ecza malzemelerinin 6n siralarinda yeralirmis. Siz de sogan kullanacaginiz tariflerle
kendinizin eczacisi olabilirsiniz... Bas agrisina: Bir bas sodan ince kiyilarak haglanir ve haglanmis sogan bir
tllbent arasinda alina baglanirsa, bas agrisini dindiriyor. Batan igneyi ¢cikarmak igin: Elinize ayadiniza batan ve
icerde kalan igne, kiymik gibi bir maddeyi atmayi kolaylastirmak isterseniz; bir bas sodani sicak kilde kdzleyin,
yarin ve igine biraz beyaz sabun kiyin. Ardindan bu karigimi yaranin Gzerine sarin. Viicudun i¢inde kalan yabanci
cisim atilacaktir. Kepege karsi etkili: Soganla, saglar i¢in bir kepek ilaci da yapabilirsiniz. U¢ bas kuru sogani
ince ince kiyin. Bir bardakta tuvalet ispirtosuyia bir hafta bekletip, sonra bu losyonu bir siseye stizin. Saglarinizi
1 litreye bu losyondan ¢ dért damla él¢isuyle hazirlayacagdiniz suyla yikayin. Bu kiire sadece bir hafta devam
etmelisiniz.
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