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SOGAN MEYHANE DOLMASI

Kullanilacak malzeme (4 Kisi igin):
4 bas iri sogan,

100 gram ton konservesi,

1.5 kahve fincani mayonez,

1 kasik kapari,

1 limonun suyu,

1 tutam kiyilmis maydanoz.

Yapimi: Soganlarin dis kabuklarini ¢ikardiktan sonra bunlari bir tepsiye koymali ve firinda pisirmeli. Soganlari
firndan ¢ikarinca bir kenarda sogumaya birakmali, soguyunca kenari keskin bir kasiktan yararlanarak bunlarin
ortalarini oyarak ¢ikarmali.

Ton baligini iyice ezerek macun durumuna getirmeli, limon suyuyla karistirarak iyice yumusattiktan sonra ince
delikli tel sizgegten gecirmeli. Sonra buna birbuguk kahve fincani mayonezi katip iyice karistirarak bunlari
birbirlerine yedirmeli. Sonra bu karigimla sodanlarin bosaltiimis olan gébeklerini doldurmali. Sodanlarin Gzerlerini
ve cevrelerini kaparilerle ve kiyilmig maydanozla susledikten sonra bunlari sofraya gétlrip servis yapmali.
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