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SOGAN KOFTESI GARNITURU

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2007

4 adet kuru sogan

4 corba kasigi un

2 yumurta

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin sivi yag

Soganlar soyulur ve yarim halka seklinde dogranir. Tuzla ovulup yikanarak stzilir. Soganlarin tGzerine un,
¢irpilmis yumurta, tuz, karabiber konularak karigtirilir. Derince bir kapta yag isitilir. Sogan koéftesi kizgin yaga
kasik kasik dokulerek kizartilir. Fazla yagdi alinarak servis yaplilir.
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