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Halide Mete

4 Adet Kuru Sogan

1/2 Gay Bardagi Dolmalik Pirin¢
150 g Dana Karigimi Kiyma

1 Adet Ince Kiyllmis Kuru Sogan
1 Tutam Maydanoz

1 Tutam Dereotu

1 Tutam Nane

1 Corba Kasigi Domates Salgasi
1 Corba Kagigi Tereyagi

Istege Bagh Tuz

Istege Bagll Karabiber

Istege Bagli Kimyon

SOGAN DOLMASI

Kiyma, sodan, baharatlar, yikanmig piring, yag, salca ve yesillikleri blyUk bir kapta yoguralim. Soganlarin
kabuklarini soyduktan sonra, bol suda yumusayincaya kadar haglayalim. Soganlari kat kat ayiralim, her kata
dolma harci koyalim ve dolma haline getirelim. Tenceremize dizelim, Uzerine salga ile eritiimis tereyagdini
doékelim ve bir miktar sicak su koyalim. Kapagini kapatip pigirelim.

© lezzetler.com tarif no:89521 « adi:Sogan Dolmasi « gdnderen:oya alniak « indirme tarihi:03.04.2025 - 05:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sogan-dolmasi-vt60595
http://www.tcpdf.org

