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SOGAN DOLMASI

Talin Cakiroglu

7 Adet Kuru Sogan
500 Gr. Kiyma

1 Kahve Fincani Piring
1 Tath Kasig Tuz

1 Cay Kasigi Karabiber
1 Corba Kasig Salga

6 adet soganin kabuklarini soyup sicak suda haslayalim. Haslanan soganlari diplerinden sikarak katlarindan
ayiralim. Dolmanin igini hazirlamak icin pirinci, yemeklik dogradiginiz sogani, tuzu, karabiberi ve salgayi bir
kabin i¢erisinde yoguralim. Soganlarin i¢ini doldurup tencereye dizelim. Bir yemek kasidi sal¢ayi suda ¢ézdurip
dolmalarin Gzerine gezdirerek pisirelim.
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