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SOGAN DOLMASI

4 kuru sogan

2 su bardagi piring

1 su bardagi kiyma

1 yemek kasidi dereotu

Yarim su bardag@i sivi yag

1.5 yemek kasi§i salgca

1 er tath kasigi pul biber, karabiber
Yeterince tuz

ic malzememizi piringleri iyice yikayip karistiriyoruz, soganlarin tizerini ve altini cok az kesip soyuyoruz, derin bir
tencerede bol suda i¢leri cikana kadar hafif hagliyoruz. Soganin her yapragina buyUkligune goére bir kagiktan
biraz az i¢ koyup sarin, dudUkli tencerede Uzerine biraz sivi yag dékin, Gzerine cok ¢ikmayacak sekilde su
koyun biraz tuz ekleyin, diiz bir tabak koyarak yaklasik 25-30 dakika pisirin.
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