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SOGAN DOLMASI (AKSARAY)

THY Skylife

2 bas buyUk sogan

1 adet kigik sogan

1 yemek kagigi salca

1 yemek kasigi sivi yag
1 cay kasidi nane

1 cay kasigr kekik

1 su bardag piring

1 bardak su

Taze nane

Maydanoz

ik olarak kiigiik sogani dograyip salca ile kavurun. Suyla pirinci ilave edip 15 dakika pisirin. Pigme igleminin
ardindan dinlenirken kekik ve naneyi ekleyin. Blyuk soganlari 6nll arkall kesin (birer ¢izik atin) ve yaklagik 15
dakika suda haglayin. Daha sonra soganlar katman katman ayirip i¢ harciyla lahana gibi sarin. Tencereye
dlzenli bigimde siraladiginiz dolmalari kisik ateste 15 dakika pigirin. Istege gore taze nane ve maydanozla
susleyip servis edin.
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