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SOGAN ASI (SANLIURFA)

Sanliurfa Biylksehir Belediyesi

3 kg arpacik sogan

1 kg yagdsiz parga et

3 yemek kasigi sadeyag

2 yemek kagsidi domates salgasi
1 tath kasidi kansik baharat

2 gay bardagi nar pekmezi
Tuz

Kabuklari ayiklanan sodan bir tencerede bir tagim kaynatilarak stizgece dokulur. Diger taraftan et su ilavesiyle
tencerede pisirilir, suyunu tamamen ¢ekince konulan yagda pembelestirilir. Et salca ilavesiyle de kavrulduktan®
sonra su ilave edilerek kaynamasi beklenir. Su kaynayinca soganlar tencereye konulup tzerine baharati atilarak
pisirme birakilir. Hafif sulu birakilarak altini kapamaya yakin tuz ve nar pekmezi (nar eksisi) ilave edilerek bir
tasim kaynatilir. Atesten servis tabagina alinip piring pilaviyla yenilir.
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