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SOFRALARIN GUNESI

1 poset bitter glazir

1 poset sakizli muhallebi
2 bardak kuru kayisi
Yarim bardak kuru 0zim
2 bardak su

1 poset sakizli muhallebi
25 gr margarin

Glazlr posetini kaynatiimig ve 1-2 dakika sogumaya birakilmis suya koyup 5 dakika bekletin. Sudan masa ile
¢ikartip kenarindan kesin ve bir kaseye bosgaltin. Kuru Gziimlerden 1 yemek kasigi alin ve erimig glazire atin.
Glazlre bulanan Gztmleri bekletmeden cikartip pisirme kadidi Gzerine aralikli siralayin. UzGmlerin tamamini bu
sekilde hazirlayin. Pigirme kagidi ile birlikte buzdolabina alin ve 1 saat bekletin. Kayisilarin Gzerine ilik su
ekleyerek yarim saat bekletin. Sudan ¢ikartip 2 su bardag@i su ile yumusayincaya kadar kaynatin. Ocaktan alin,
suyundan yarim ¢ay bardagi ayirip kalan suyu szin. Ayirdiginiz su ile birlikte kayisilar blenderda plre haline
getirin. Std bir tencereye alip Gzerine sakizl muhallebi posetini bosaltin. Orta ateste sirekli karistirarak pisirin.
Kaynamaya baslayinca ocag kisip margarini ekleyin ve 3-4 dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alip
oda sicakligina gelinceye kadar bekletin. Daha sonra ¢irpma kabina alin ve mikser ile 5 dakika ¢irpin. Sakizli
muhallebiyi, aralara kayisi puresi ve glazir kapl Gztim koyarak kuplara paylastirin. Buzdolabinda 1-2 saat
beklettikten sonra,lzerlerini glazir kapl Gzimler ve kuru kayisi ile susleyip servis yapin.
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