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SOFRADA OTURUŞ

Sofrada oturuşun kaçınılmaz kaideleri vardır. Bunların başında sofraya eğilmemek, dik oturmak gelir. Masaya
ancak kolların ön kısmıyla dayanılabilir. Dirsekleri koymak ayıptır, hem de size, bitkin, bezgin bir hava verir.
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