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SOFRADA, BARDAK, SURAHI VE ICME YONTEMI

Gok samimf aile yemekleri haric, resmi veya yari resmi sofralarda sirahilerde suyun doldurulmus olarak, servis
edilmesi veya masaya konulmasi gerekir. Eksik veya yari doldurulmus slrahiler, kargisindakilere artik veya
tasarruf yollarina sapilmig hissini verebilir.

Yine bu ciimleden olarak, bir mecliste agiz sapirdatmak ve yudum, yudum su icmek kadar ayip ve giling bir
davranig olmadidi halde bazi memleketlerde ayip karsilanabilir.

Bundan bagka dikkat edilmesi gereken bir iki ydntem daha vardir:

Birincisi: Su, icmeden énce ve sonra ajzimizi pecete ile silmekligimiz ve icerken de ses ¢ikarmadan yavasca
icmekligimiz. (Silmeden yagl adiz ile icilirse, bardakta yag izleri birakabilecegdi gibi, ictikten sonra da silinmeyen
agizda i1slaklik kalacagi dogaldir.)

Ikincisi: Su icerken ya da isterken bardagi sag elimizin bas ve sonraki iki parmaklar arasinda tutmakhgimiz
gerekir.

Bardagi iki el ile tutmak dogdru olmadigi gibi, igine dkstrmek, ¢ok kiglk yudumlarla vebardak ¢ok doldurulmus
olarak igmek de dogru degildir.

Ev sahipleri de, azar, azar i¢crek bardadini idare eden konuklara sik, sik su doldurmaya kalkmamali ve 6zellikle
icmek istemeyen kimselere, icirmekte kesinlikle Ustelememelidirler.

Sunu da ilave edelim ki, ev sahipleri konuklarina su ikram ettikleri zaman, ellerindeki strahileri higbir zaman
davetlinin bardagina dayayarak su vermemeleri gerektigi gibi, konuklar da sirahiye yaklastirmak icin
bardaklarim kaldirmaya kalkmamalidirlar.
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