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SODALI BOREK

1 kilo hazir yufka

2 adet yumurta

3 su bardag st

3 su bardagi yogurt

3 su bardagi sivi yagi

1 sise soda

1 ay bardagi susam (tizeri igin kullanilir)
Igi igin:

1 tabak dolusu karigik peynir
7-8 dal maydanoz

1 tutam karabiber

Hazir yutkadan bérek yaparken tepsiye yayacaksaniz énce tepsiyi yaglamalisiniz. Yaglanmig tepsiye
yufkanizdan bir yufkay kirigik sekilde yerlestirin. 1 adet yumurta, kalan Aygicek yag, sut ve sodayi genis bir
kasede karigtirin. Ardindan peynirli i¢ harg icin maydanozlari ince ince kiyin ve baharatla beraber harmanlayin.
Yufkanizi 6nce sodali karisimla islatin ve peynirli harci yayin. Bir kat yufka, bir kat sodali karisim, bir kay peynir
harci seklinde boreginizi tamamlayin. Kalan sodali harciniza bir yumurta sarisi ekleyip boreginizin dst ylizeyine
sUrlin ve susam dokiin. Sodali béreginizi dnceden isitilmis 180 derece firinda 40-45 dakika kadar pisirin. Uzeri
kizaran béreginiz pismis demektir. Dilimleyerek servis edin.
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