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SODALI MERCIMEK BOREGI

3YUFKA
1 SU BARDAGI MADEN SUYU

1 GAY BARDAGI SIVI YAG

2 YUMURTA (BIRININ SARISI AYRILIR)
SUSAM

iciigiN: _

2 SU BARDAGI YESIL MERCIMEK

1 ORTA BOY SOGAN

1/2 GORBA KASIGI SALGA

1 DEMET MAYDANOZ

5 CORBA KASIGI SIVI YAG

TUz

KARABIBER

Mercimekleri birkag su yikayip basingli bir tencereye alalim. Uzerini 2 parmak asacak kadar su ekleyerek
mercimekleri fazla yipratmadan yumusayana dek haglayalim. Haglanan mercimekleri stizgece alip suyunu
slizelim. Tavaya sivi yagdi alalim. Kiip dogranmis sogani ekleyerek pembelesene dek kavuralim. Salgayi ekleyip
birkag kez cevirelim. Mercimekleri, tuzu, karabiberi kiyllmis maydanozu ekleyip karistirarak ategten alalim. Bir
kapta sodayi, yumurtalari, sivi yadi ¢irparak karistirahm. U¢ yufkanin aralarina firga yardimiyla sodali harci
slrerek Ust Uste serelim. Yufkalari sigara béregi keser gibi keserek 8 esit Ui¢cgen parca elde edelim. Yufkalarin
genis kenarlarina bir kasik mercimekli harg koyalim, yufkanin karsilikli iki sivri ucunu hafifce ice dogru dénddirip
rulo yaparak saralim. Diger yufkalari da ayni sekilde hazirlayip Gzerlerine yumurta sarisi sirerek susam
serpelim. Onceden isitilmig 220° isili firnda béreklerin altlar ve Ustleri pembelesene dek pisirdim ve hemen
firndan ¢ikaralim.
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