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SODALI MERCIMEKLI BOREK

https://www.sabah.com.tr

3 adet yufka

Yarim su barda@i yesil mercimek
2 su bardagi su

1 adet sogan

Yarim ¢ay bardagi sivi yag

1 tath kasidi salca

Yarim ¢ay bardagi dévilmis ceviz
1 adet yumurtanin aki

Tuz

Karabiber

Yufkalarin arasina sirmek igin:
225 gram margarin

1 sise soda

1 adet yumurta

Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

Hashas

Yesil mercimegi bir gece dncesinden islatin. 2 su bardag su ile haglayin ve siiziin. ince kiyllmig sogani sivi
yagda kavurun. Salgayi ilave edip kavurmaya devam edin. Yesil mercimek, ceviz, tuz ve karabiber ekleyin.
Butin malzemeyi karigtirip, tencereyi ocaktan alin. llininca yumurta akini ilave edin. Ayri bir tavada margarini
eritin. Iininca soda ve ¢irpilmis yumurtayi ilave edip karigtirin. 3 adet yufkay! tezgahin tGzerine yayin ve aralarina
sodall karigimdan sirln. Yufkalarin ortasindan boylamasina kesin. Enlemesine 4 esit parcaya kesin. Toplam 8
adet parca elde edin. Her bir parcanin ortasina yesil mercimekli hargtan koyun ve bohga biciminde katlayin.
Yaglanmig firin tepsisine ters gevirip yerlestirin. Kalan sodall harci da tzerlerine stirin. Bu sekilde 5 dakika
bekletin. Uzerlerine yumurta sarisi slriip, haghas serpin. Onceden isitiimig 200 derece firinda Uzerleri kizarana
kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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