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SODALI KIYMALI BOREK

4 adet yufka

300 gr. kiyma

1 bardak sivi yag
1 sise sade soda
1 bardak sut

2 yumurta

2 adet sogan
Maydanoz

Tuz

Hazirlanisi:

Yemeklik dogranmis soganlari pembelesinceye kadar az yagda kavurun. Sonrasinda kiymayi, tuz ve karabiber
ile birlikte ekleyerek kavurmaya devam edin. Kiyma iyice, kavrulunca dogranmis maydanozu da ekleyip atesten
alin. Harcimiz bir kenarda sogurken firin tepsisini yaglayarak ilk kat yufkayi tepsiye serin. Sivi yagi, sodayi, sutl
ve yumurtalari bir kabin iginde ¢irpin, ikinci yufkayl sermeden énce arasina sodali karisgimdan bir miktar dékan.
Sonrasinda ikinci kat yufkayi da tepsiye serin. Bu katin Gzerine kiymali harci koyun. Son kalan iki yufkayi da yine
aralarina sodall karigimdan ekleyerek tepsiye yerlestirin. En son olarak artan sodali karisimi esit yayillacak
sekilde béregin Uzerine dokin. Firina vermeden 6nce boéredi yaklasik 5-6 saat dinlendirin. Daha sonra 200
derecedeki dnceden isitilmig firina vererek Gzeri kizarana dek pisirin. Firndan ¢ikan bdregi sicak sicak servis
edebilirsiniz.
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