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SODALI KARNABAHAR KIZARTMASI

1 karnibahar

1 cay kasigi karbonat

1 sise soda (sade madensuyu)
2 yumurta

4 kagik un

Tuz

4 kagik yag

Biraz sarmisak

1 bardak yogurt

Karnibahari kiigtik dallarina ayiralim ve hafif yumusayincaya kadar buharda pigirelim. Yumurtalari iyice ¢irpalim,
unun igine biraz tuz ve karbonati koyup ve sodayida ekleyelim. Haglanmig karnibaharlarinizi bu karigsima
bulayarak bir tavaya 4 kasik koyup yag kizartalim. Kizarttiginiz karnibaharlarin tizerine sarimsakli yogurt
dokerek servis edelim.
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