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SODALI KABAK KIZARTMASI

4 Kabak

2 Corba kasigi un

1 Tath kasigi domates salgasi
3 Bardak zeytinyagi

1 sise maden suyu

Kabaklar temizlenip yikandiktan sonra uzun ve ince dilimlere kesilir. Derince bir kapta sal¢a biraz maden
suyuyla ezilir. (sodanin hemen ac¢iimis olmasi gerekir.) igine 2 kasik un konur ve bu karisim maden suyuyla ile
boza Kivamina gelinceye kadar sulandirilir. Ayrica bir kaba kuru un ve bir tutam tuz konur, bir tencereae bol
zeytinyadi kizdinlir, hazirlanmig kabak dilimleri evvela kuru una, sonra salcall karisima bulanarak kizgin yaga
atilir, cevirerek kizartilir. Temiz bir kagidin tGzerine alinir. Yagini biraktiktan sonra servis tabagina alinir, sicak
servis yapllir.
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