SODALI CITIR BOREK

http://www.hurriyet.com.tr

4 adet yufka

Yarim su bardagi sivi yag

50 gram eritilmis tereyadi veya margarin
1,5-2 su bardagi galeta unu

1 sise maden suyu

250 gram kiyma

5 adet patates

Yufkalari dérde kesin, 16 parca U¢gen yufka elde edin. Her bir G¢genin Gzerine yumurta firgasi yardimiyla yeteri
kadar sivi yag sirlin ve boydan ikiye katlayin. Genis ucuna i¢ hargtan koyun. Her iki ucunu hafif¢e ice katlayin.
Sonra rulo seklinde gevsek olarak sarin. Ardindan eritilmis tereyagdi veya margarinin igine kalan sivi yagini
ekleyin ve karigtirin. Béreklerin her yanina yag karigimini striin. Ardindan hemen maden suyuna ve yine,
tamamen galeta ununa bulayin. Bérekleri yaglanmis tepsiye dizip, en az 2 saat buzdolabinda bekletin. Onceden
Isitilmig 180 derecelik firinda Ustleri kizarana dek pigirin.
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