%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SOBIYET TATLISI

1 cay bardag! yogurt
1 cay bardagi sit

1 cay bardagi sivi yag
2 adet yumurta

Yarim limon suyu

1 kabartma tozu

1 cay kasig tuz
Yeterince un

Igi igin:

4 yemek kagig! irmik
4 yemek kagsigi seker
2 su bardagi sut

1 su bardag ceviz igi
Uzeri icin:

Yarim paket margarin
1 cay bardagi sivi yag
Acmak icin:

Nisasta

Serbeti igin:

1 kilo seker

2 litre su

Bir tencerede irmik seker ve sutl karistirarak pisirip sogutuyoruz(muhallebi kivaminda)

Hamuru baklava hamuru gibi yumusak bir sekilde yoguruyoruz ve 2'ye béliyoruz

Bir tanesinden 15 beze yapiyoruz ve aralarina nisasta koyarak blyuk bir yufka seklinde agiyoruz
Muhallebimizi elimizle findik buyUkliginde pargalar yapip findik veya ceviz i¢ine buluyoruz.

Actigimiz hamuru kare kesiyoruz ve karelerin ucuna findik igine buladigimiz muhallebi pargalarini yerlestiriyoruz
ve dider ucunu Uzerine kapatiyoruz

Yagli tepsiye diziyoruz uglari kapanacak sekilde piserken agilmasin diye.

Uzerine sivi yag ve margarin eritip gezdiriyoruz

200 dc de uzerleri kizarana kadar pigiriyoruz

Serbeti icin de su ve sekeri derin bir tencereye alip kaynadiktan sonra yarim saat pisiriyoruz

Goz goz olmaya bagslayinca atesten alip soguk tatlilarimiza dékip serbetin iyice gcekmesini bekliyoruz.
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