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SLOPPY JOE

https://www.cumhuriyet.com.tr

500 gram dana kiyma

1 adet orta boy sogan (ince dogranmig)

1 adet yesil biber (dogranmig)

2 dis sarimsak (ezilmis)

1 su bardagi domates puresi veya ketcap

2 yemek kagsidi domates salgasi

1 yemek kasigi esmer seker (istege bagli)

1 yemek kasigi sirke (elma sirkesi tercih edilir)
1 yemek kasigi Worcestershire sosu (istege bagl)
1 cay kasigi hardal

Tuz ve karabiber

4-6 adet hamburger ekmegi

Genis bir tavayi orta ateste i1sitin ve kiymayi ekleyin. Kiymayi iyice kavurun ve rengi tamamen dénene kadar
pisirin. Ardindan ince dogranmis sogan ve yesil biberi ekleyin. Sodan ve biber yumusayana kadar pisirmeye
devam edin. Sarimsaklari ekleyin ve kokusu ¢ikana kadar kavurun.

Kiymanin Uizerine domates puresi veya ketgcap, domates salgasi, esmer seker, sirke, Worcestershire sosu ve
hardali ekleyin. Karigimi iyice karigtirarak kiymanin sosla iyice harmanlanmasini saglayin. Tuz ve karabiber
ekleyerek tatlandirin. Karigimi kisik ateste 10-15 dakika kadar pisirin, bu siiregte sosun hafifce koyulagmasini
bekleyin.

Hamburger ekmeklerini ortadan ikiye kesin ve alt kisimlarina hazirladiginiz kiymali harci bolca koyun. isterseniz
ekmeklerin Uzerine biraz rendelenmis cheddar peyniri ekleyebilirsiniz. Ekmeklerin tst kismini kapatin ve hemen
servis yapin. Yaninda patates kizartmasi veya salata ile sunarak mikemmel bir 6gin yaratabilirsiniz.
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