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SIYEZ UNUNDAN YOGURT TATLISI (KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi

60 gr. Seker

3 Adet Yumurta
55 gr. Siviyag
95 gr. Yogurt

10 gr. Karbonat
50 gr. Siyez Unu
5 gr. Vanilya
Serbeti igin:
0,51t. Su

0,5 kg. Seker

4 Damla Limon Suyu

Seker ile yumurta girpilir.

Karbonat ve limon suyu ile agllir.

Siviyag, yogurt, siyez unu ve vanilya eklenerek karistirilir.

Karisim bir pisirme kabina alinir.

170 derece 1sida 35 dk. pisirilir.

Dider yandan su, seker ve limon suyu kaynatilarak serbet hazirlanir.
Serbet soguduktan sonra firindan gikan sicak tatlinin izerine eklenir.
Soguyunca servis edilir.

Not: Siyez Unundan Yogurt Tatlisi Kastamonu[?lda heniiz yapilmaya baglanilan yéresel bir lezzettir. Bu tath 18
Mart 2017 Tarihinde Afyonkarahisar[?lda diizenlenmis olan 1. Uluslararasi Gastronomi ve Turizm Festivali
cergevesindeki Uluslararasi Yemek Yarigmasi[?Inda Tatlh Kategorisinde 1.[7lik 6diili almaya layik bulunmustur.
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