%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SIYEZ UNUNDAN FIiT POGACA

Fatih Belediyesi

2 su bardagi siyez unu
1 yumurta

2 yemek kagsidi oda sicakliginda yumusamis tereyag!
2 yemek kasigi yogurt
Yarim demet dereotu
Tuz

Mahlep (1 cay kasidr)
1 paket kabartma tozu
Igine:

Peynir

Ustu igin:

Yumurta sarisi

Susam

Yumurta, yogdurt ve tereyadini karistirin. 1 bardak unu koyup yogurun. Tuz, mahlep, kabartma tozunu ekleyip
kontrollU sekilde 2 bardak unu da ekleyin. Dogradiginiz dereotunu ekleyip yogurmaya devam edin. Kulak
memesi yumusakliginda bir hamur olacak. Esit yuvarlaklar yapip her bir hamur topunu elinizde avug ici kadar
acip ortasina peynir koyup kapatin. Ustiine yumurta sarisi siiriip susam ekleyin. Onceden isitilmis 200 derece
firnda pisirin.
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