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SIYEZ BULGURLU KAZ

Anadolujet Magazin

1 orta boy kaz

2 orta boy pancar

1 tutam taze biberiye
1 tutam taze kekik

2 orta boy kok kereviz
4 bebek patates

2 orta boy kuru sogan
3 bas sarimsak

6 defne yapragi

20 gtuz

10 g karabiber
Zeytinyad!

Pilav igin:

300 g siyez bulguru
20 g kuru yaban mersini
1 kiiclk boy kuru sodan
3 dis sarimsak

1 tutam dereotu

1 tutam nane

1 tutam maydanoz

6 kuru kayisi

Dis dig dogradiginiz sarimsaklari ve sogani, orta boy bir tencerede iki yemek kagigi zeytinyadi ile kavurun.
Uzerine yikanmig siyez bulgurunu ilave edip bitin malzeme iyice karigincaya kadar kavurmaya devam edin.
Bulgurun Ustiine ¢ikacak kadar sicak suyu ve 6n pisirme sirasinda topladiginiz kaz yagini ekleyerek pilavi
pisirin. K¢k dogranmis kuru kayisi ve kuru yaban mersinlerini, ince kiylmis dereotu, nane ve maydanozu ilave
edip pilavi demlenmeye birakin.

Finnlamak icin patatesi, kerevizi ve pancari dilediginiz gibi dograyabilirsiniz ama kdk sebzeleri tepsiye bitin
héalde koymak da mimkin. Genig bir tepsiye pancari, kerevizi, kuru sogani, sarimsaklari, defne yapragini koyup
Uzerlerine taze kekik, biberiye, karabiber ve tuz serpin.

Siyez bulgurlu pilavi kazin igine doldurup firinda 170 derecede bir saat pisirin. Pisirme sirasinda firininiz
uygunsa buharli pisirmeye ayarlamanizi tavsiye ederiz. Yemeginiz pistiginde kazi ve sebzeleri genis bir tabakta
bir arada servis edebilirsiniz.
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