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SIYEZ BULGUR PILAVI (KASTAMONU)

h //www.ruhun n.com

600 g Siyez bulguru
200 g Tereyag

1 It Icme suyu

Tuz

Pilav tenceresinde tereyagini erit.
Siyezi koyup kavur.
Sicak su ve tuzu ekleyip tencerenin kapagdini kapat. Kisik ateste 10 dakika pisirip, demlenmeye birak.
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