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SIYEZ BUGDAYLI VE ELMALI KEREVIZ SALATASI

1 paket Bizim Mutfak Siyez Bugdayl Bakliyatli gorba karigimi
2 adet kereviz (1/2 kg)

3 adet yesil elma

1 adet kiguk havug

Sosu igin:

50 ml sizma zeytinyagi

2 yemek kagi@i limon suyu

1 yemek kagigi sizme yogurt

1 yemek kasigi krema veya mayonez

2 yemek kagsi@i hardal

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

Uzeri icin:

1-2 yemek kasigi ince kiyllmig ceviz veya antepfistigi
1 cay kasigi ¢coérekotu

Siyez Bugdayi Corbasi

Sos malzemelerinin timin{ bir kaba alarak ¢irpin.

Siyez bugdayl ¢orba karigimini haglayip stiziin. 2 elmanin st bélimini kapak gibi kestikten sonra iglerini oyun.
Elma icleri ile kabuklarini soydugunuz 1 adet elma, kereviz ve havucu rendeleyin. Haglanmig bakliyat karigimini
ilave edin ve bekletmeden hazirladiginiz sosla karigtirin. 30 dakika kadar buzdolabinda dinlendirin.

Ust bdlimu kapak gibi kestiginiz elmalarin i¢ini dinlendirdiginiz elmali kereviz salatasi ile doldurun. Uzerine
antepfistigi ve ¢érekotu serpin ve kapagi hafif kapali olarak servis edin.
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