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ZEYTINLI MAKARNA SALATASI

1 su bardagi makarna

Bir avug ¢ekirdeksiz zeytin
1 cay kasigi feslegen

1 cay kasigi nane

1 cay kasigi toz biber

1 yemek kasigi sirke

1 yemek kasigi limon suyu
1 yemek kasigi yogurt

Makarnalari haglayin. Bu sudan bir kasik yogurdun tstline dékin. Ardindan baharatlari ekleyin.
Yogurt karigsimini blendirdan gegirin.

Makarnalari stiziip tzerine bu karigimi dokdin.

lyice karigtirdiktan sonra bir kaseye dékun.

Sirke ve limon suyunu dokip yeniden karistirin.

Bu sayede yaglariniz yakarken makarna sayesinde de tok kalacaksiniz.
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