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SiYAH UZUM GUYMAGI

2 kg siyah tizOm

300 gram tozseker

250 gram misir unu

2 litre su

100 gram ¢ekilmis ceviz igi
100 gram ¢ekilmis findik igi
20 gram hindistancevizi

Siyah tizlimleri iyice yikayip derin bir tencereye alin. Uzerine tozsekeri ve biraz su gezdirin. Suyu ekleyip kisik
ateste bir buguk saat kadar kaynatin. Su azaldiginda bir miktar su ekleyebilirsiniz. Kaynama iglemi bittikten
sonra karigimi blenderden gecirin. Tekrar tencereye alip, bir ¢irpma teli yardimi ile misir ununu ekleyip karigtirin.
5-10 dakika daha kaynatin. Bu arada surekli karigtirarak, dibinin tutmamasina dikkat edin. ikinci defa
kaynattiktan sonra stizgegten gegirin. Servis yapacaginiz kuplara paylastirin. Tatllar ihidiktan sonra, birkag saat
buzdolabinda bekletin. Uzerini ceviz, findik ve hindistancevizi ile susleyip servis yapin.
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