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SIYAH PEKMEZ (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

[?ICivik pekmez[?] de denir. Siyah pekmez tort suyundan, yani saldan ilk serbet alindiktan sonra, (izerine su
konarak geriye kalan Gzim suyunu aldigimiz ikinci kalite serbetten yapilir. Bu serbet mahsere kazanina alinir.
Bag calisiyla alti yakilarak pekmez kivamina gelinceye dek kaynatilir. Sonra kazanin altindaki atesler gekilerek
sogutulur. Soguyan pekmez uygun kaplara konarak saklanir.

Pekmez yufka ekmek banilarak ya da tahinle karistirilarak yenir. Su ile serbet yapilabilir. Marul, salatalik havug
banilarak yenir. Hapsa yapilir. Tarhana ¢orbasina katilarak ya da tarhana gorbasinin yaninda bir tabak
bulundurularak yenir. Asure yapiminda kullanilir. Yogurda katilarak yenir. llende yapilir[?2] Pekmezin kullanim
alani sayllamayacak kadar ¢oktur.

Not: Pekmez yarim ylzyil dncesinde ¢ok ilgi géren bir tath tGrlydi. Ancak seker fabrikalarinin yayginlasmasiyla
sekerli tatllar gogalinca yavas yavas yerini pastane Urlnlerine birakmaya basladi. Oysa eskiden Maraslilar
Uzerine turkdler yakmisti.

© lezzetler.com tarif no:86162 « adi:Siyah Pekmez (Kahramanmaras) * génderen:haslet « indirme tarihi:05.04.2025 - 16:40


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/siyah-pekmez-kahramanmaras-vt63333
http://www.tcpdf.org

