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SIYAH MERCIMEK GORBASI

2000 gram et suyu (8 bardak)
Tuz

250 gram siyah (1 bardak)

100 gram sodan (1 orta)

60 gram un

1 bardak su

EKMEKLERI:

6 klclk dilim ekmek

60 gram margarin (3 ¢corba kasigi)

Mercimek aksamdan suya islatiimalidir (siyah mercimegi 10 - 12 saat kadar suda yatirdiktan sonra kullanmak
zorunlulugu vardir.)

Ertesi giinG bir tencereye; 3 silme ¢orba kasigr margarin ile ¢entilircesine kiguik kesilmis 1 orta bas sogan
koyarak, sogan hafif pembe bir renk alincaya kadar kavurmali, sonra kavrulmus bu sodanlara, yarim kahve
fincani un ilave ederek, bir lic dakika kadar daha kavurmali, sonra da bunlara 1 bardak su, aksamdan islatilan 1
bardak siyah mercimek ile, 8 bardak et ya da tavuk suyu katarak, mercimek iyice pisip de ezik bir hal alincaya
kadar ortadan daha az kuvvetteki ateste pismeye birakmalidir.

Mercimek pisince, ¢orbayi kaim delikli bir slizgeg ya da kevgirden gecirmeli, bir tasim daha kaynattiktan sonra
kaseye almali ve yaninda kizartilmis kiigik ekmekler oldugu halde servis yapmalidir.
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