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SIYAH MANTAR (TRUF)

Siyah Mantar daha ¢ok soguk yemeklerde ve dekor yapiminda kullanildidi gibi, sicak mutfakta da yemekleri
zenginlestirmek igin cok az miktarda, 1 kisiye 1 ince dilim olarak kullanilir. Sicak mutfakta soslarda kullanildig
zaman 20 kisilik Mader Salgasi'na 1 gorba kagigi kiyilmig siyah' mantar kéfi gelir. Siyah mantarin varligi, yemegi
zenginlestirir. Ancak tabii, her yerde ve her zaman kullanilamaz. Ulkemizde bol ve nispeten ucuz olan siyah
mantar, Avrupa Ulkelerinde oldukga pahalidir.

Not: Siyah mantarlarin sert ve siyah olanlari makbuldir. Yumusaklar makbul degildir. Yumusaklar topragin
altinda fazla kaldigi icin yumusamis ve rengini atmis olurlar.
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