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SIYAH KINOALI YESIL SALATA

https://www.elele.com.tr

1 demet kuzu 1spanak

Yarim demet bebek roka

3~4 dal feslegen

1 domates

2 su bardagi haslanmis siyah kinoa
4~5 cilek

1 ¢ay bardagi kavrulmus dolmalik fistik
Sosu icin:

Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi

3 yemek kasigi balzamik sirke

Tuz

Yikayip stizdigunuz yesillikleri genis bir kaba alin. Kiip dogradiginiz domates, haslanmis siyah kinoa, iri
dogradiginiz gilek ve kavrulmus dolmalik fistigi ilave edip karistirin. Sosu igin gerekli olan tim malzemeyi bir
kasede karistirin. Salatanin Gizerine gezdirip servis yapin.
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