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SIYAH INCI

3 adet havug

1 cay kasigi kimyon

1 dis sarimsak

1 tatl kasidi soya sosu

1 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

2 yaprak ice-berg

1 kase rendelenmis kasar peyniri
1 adet siyah zeytin

Havuglari temizleyip, ¢ok ince ve uzun olarak jullien dogruyoruz. Bir karigstirma kabina alip, tzerine tuz ekip
elimizle yavasca ovuyoruz. 10-15 dakika bekledikten sonra havuglari aveumuzla sikip suyunu déklyoruz.
Hazirladigimiz salatamiza kimyon, dévilmis sarimsak, soya sosu ve zeytinyagini ekliyoruz. 2 adet ice-berg
yapragini dikkatlice yirtmadan ayiriyoruz. Salatayi ortasina yerlestirmeden 6nce sekli igin bir deneme yapin.
Gerekirse yapraklari elinizle kopararak sekli verin.

Ice-berg yapraklarindan birini tabada koyuyoruz ve tzerine salatay bir catal veya el yardimiyla yuvarlayarak
koyuyoruz. Kenarlarina rendelenmis kagarlari diziyoruz. Diger ice-berg yapragini da ucu alttakinin altina girecek
sekilde Ust kapak olarak yerlestiriyoruz. Son olarak ortasina bir adet siyah zeytin koyarak salatamizi
tamamliyoruz.
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