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SIYAH ASURE

1.5 bardak asurelik dévilmis budday
3/4 kahve fincani piring

30 bardak su

2.5 bardak toz sekeri

150 gram sultani Gzim

25 gram kus Uzimu

100 gram badem ici

100 gram ceviz ici

50 gram findik

50 gram kuru kayisi

100 gram incir

1 kahve fincani gul suyu

3 bas karanfil

1.5 kahve kagigi zencefil

Ustlndn ssU icin:

1 narin tanelenmis ici

25 gram ceviz igi

25 gram badem igi

10 gram kus GzUmU veya 25 gram sultani GzOm

Pirincle bugday! bir gece 6nceden suya koyup islatmali. Sabahleyin piringle bugdayin suyunu sizip bunlari
blylkge bir tencereye koymali. Ustline 30 bardak su dékip kabi ortadan az isili bir atege oturtmali. Bugdayla
piringleri iyice yumusayincaya kadar yani 6-7 saat kadar pisirmeli. Sonra iyice yumusamig bugdayla pirinci ince
delikli bir sizgecten veya kalburdan ezerek gegirmeli. Piringle bugdayin 6zu suyla birlikte slizgecten gegecek
Ust yanda bugdayin posasi kalacaktir ki bunu da atmak gerekir. Helmelenmis suyla stiziimus bugday 6zinin
14 - 15 bardak kadar olmasi gerektir Bu miktardan az ise geregi kadar sicak su katmali. Eger bu miktardan
fazlaysa tencerenin agzini agik olarak tekrar atese koymall ve kaptaki bugday 6zIU su 14 . 15 bardak oluncaya
kadar kaynatmali. Sonra buna toz sekerini katmali ve karigtirarak sekeri eritinceye kadar kaynatmali, seker
eridikten sonra vakit vakit karistirarak tenceredekileri diguin gorbasi kivamina gelinceye kadar birka¢ tasim
kaynatmali.

Sekerli bugday 6zI0 su kivamini bulunca buna kigik parcalara dogranmig incirle kayisilari, kavrulmus findik
iciyle badem igini, sultan? GzUmu, kus GzOmUn({, kigUk pargalara dogranmis ceviz igini, karanfilleri, zencefili ve
gll suyunu katmali. Bir tasim kaynatip k&selere bosaltmali. Soguyunca Uzerlerini nar taneleriyle ceviz iciyle kus
UzUmuyle badem iciyle susleyip servis yapmall.
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