
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ŞİVEDİZ (GAZİANTEP)

Deniz Baran

Şivediz genellikle taze soğanla, sarımsakla ve pırasayla olan bir yemektir. Eti, nohutu pişirilir, pırasa, yeşil
soğanın beyaz kısmı ve yeşil sarımsağın beyaz kısmı küp küp doğranır ve tencereye ilave edilir. Daha sonra
yoğurdu başka bir tencerede kaynatıp ilave edilir. Yemeğin üzerine yağ ve nane kavurup dökülür.
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