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SIVAS KOFTESI

1 kg et (Dana inciginden 6zel olarak hazirlanir.)
Tuz

Et aksamdan makinede cekilerek tuzlanir, 6glene kadar bekletilir.

Tekrar makinede ¢ekilen et buzdolabinda veya serin bir yerde 24 saat daha bekletilir, sonra tekrar ¢ekilir.
Gekilen kiyma, cevizden bliyiik yumaklar halinde el ayasinda kéfte sekli verilerek agllir.

Hazirlanan kofteler kémur mangalinda pigirilir.

Kuru sogan salatasi ya da ¢oban salatayla servis edilir.
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