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SISTE PISIRME METODU

Bir etin siste pisiriimesi itina ister. Etler sis Ustlinde dadilip oynamamalari i¢in demir bir gubuk Uzerine
gecirildikten sonra erimis yagi veya zeytinyadi sirmelidir.

Etlerin gegirildigi cubuklar ates Uzerinde dénmelerini kolaylastiran otomatik olanlari vardir. BlyUk parca etler
pili¢, tavuk but gibi pisme muddetleri daha uzun oldugundan isinin iglerine kadar islemeleri i¢in yavas yavas
pisiriimeleri icap eder. Pisirmenin sonuna dogru i1si fazlalastirilir, dis kisimlarinin kizarmasi nedeniyle yumusak
etler ise daha kuvvetli ates ister.
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