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SISTE KALAMAR

Malzeme

- 200 ml (1 sise) soda

-5 g (1 cay kasigi) karbonat tuz

- 150 g (1 1/5 su bardagi) un

- 500 g kalamar

- Mini tahta sigler

Bademli Tarator:

- 7 dilim ekmek (Tercihen tost ekmegi veya francala)
- 250 ml (1 su bardagi) sit

- 30 ml (2 ¢orba kasidi) zeytinyagi
- 2 dis sarimsak (dévulmas)

- tuz

- taze c¢ekilmis beyaz biber

- 60 g badem (dévulmis)

Hazirlanisi

Hazirlk:

Sulu hamuru hazirlamak igin sodanin i¢ine karbonat, tuz ve 1 su bardadi unu katip pitir kalmayincaya kadar
iyice kanstirin.

Kalamarlari halka seklinde dograyin.

Tarator i¢in ekmekleri sit ile ezerek putlrsiz bir bulamag haline getirin.

Kalamarlari fazla sikistirmadan sislere dizin. Kalamari dnce hafif¢e una, sonra dinlendirdiginiz sulu hamura
bulayarak kizartmaya hazirlayin.

Ana Yemek:

Once soda, karbonat, tuz ve unla asagdida gdsterilen sulu hamuru hazirlayin. Elde ettiginiz sulu hamuru serin bir
yerde bir saat dinlendirin. Kalamari hazirlayin.

Bu arada hazirlik bdliminde goésterildigi bicimde bademli taratorun bulamacini hazirlayin. Bu bulamacin igine
azar azar zeytinyadini ilave ederek iyice yedirin. Dévilmis sarmsagi, tuz ve beyaz biberi katip, karigtirin. En
son olarak ddverek toz haline getirilmis bademi ilave edip, karistirarak sosu tamamlayin. Bademli taratoru bir
kenarda bekletin.

Bir fritézde ya da kizartma tenceresinde aycicek yagini kizdirin. Bu arada kalamari gésterildigi bicimde
kizartmaya hazirlayin. Yag kizinca kalamari partiler halinde kizartip, bademli tarator esliginde servis yapin.
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