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SISBOREK (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

Yarim kilo sapkali manti
2 litre su

Yarim ¢ay bardagi piring
200 gr. Tuzlu yogurt
Tuz

2 yemek kasi§i tereyagi
Pul biber

Piringler cigek gibi agilincaya kadar haglanir. igine tuzlu yogurt eklenir ve 6zlesinceye kadar kaynatilir. Servis
yapiimadan 6nce yéreye has sapkall manti, kaynayan ¢orbanin igine atilir ve pismeye yakin nanesi eklenir. Arzu
eden tuz da ekler. Tavada tereyag ve pul biber hafif yakilir. Gorba servis yapilirken izerine dokdlir ve sicak
servis yapllir.

© lezzetler.com tarif no:104452 « adi:Sisbdrek (Hatay) « gdénderen:AyGolgesi « indirme tarihi:09.05.2024 - 00:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sisperek-hatay-vt25089
https://img.lezzetler.com/yuklenen/sisborek-hatay-104452.jpg
http://www.tcpdf.org

